NYIiLT NAP - PECS
2024. JANUAR 16. (kedd)

HELYSZIN: PTE ETK ,,A” épiilet aula és nagyel6adé (7621 Pécs, Vorosmarty u. 4.)

FOGLALD LE A HELYED AZ INTERAKTIV PROGRAMOKRA!

ELOREGISZTRACIO ITT: https://forms.gle/JvXsXMvZhNM1BtBT8

Miért éri meg el6regisztralni?

- mert gyorsasagodat értékes ajandékkal jutalmazzuk!
- csak az el6regisztraltaknak garantalt a helye az interaktiv szakbemutatdkra!
- izgalmas OFF programokon vehetsz részt!

FONTOS, hogy az el6regisztracié soran lefoglalt helyed menetlevelét a rendezvény napjan 8:00

-9:15 d6ra kozott at kell venned! Erkezz id6ben! 9:15 utan az 4t nem vett menetleveleket
atadjuk masoknak!

Kérjiik, hogy a sziileidet, kisérGidet ne regisztrald be az interaktiv programokra, nekik specidlis
témakkal készuliink (Szul6konferencia, lasd lejjebb!)

Nem szeretnél elGre regisztralni? Megteheted!

Az el6re le nem foglat helyek fliggvényében kaphatsz menetlevelet, illetve 9:15 6ratdl az at nem
vett menetleveleket is kiosztjuk! Javasoljuk, hogy el6regisztralj!!!

Ha nem sikeriil menetlevelet kapni, NINCS OKOD CSUGGEDNI, mivel szamos érdekes programmal
késziiliink és a szakos standoknal is informaciéhoz tudsz jutni!

OFF PROGRAMOK
(ezek varnak a megnyitodig):

Ezekre a programokra nem kell regisztrdlni!

HELYSZIN: PTE ETK ,,A” épiilet aula és nagyelGadé (7621 Pécs, Vorosmarty u. 4.)
8:00 oratél szakértok adnak tajékoztatast az alabbi témakban:

Erasmus+ 0sztondij, avagy lass vilagot és tanulj ingyen

Kina testk6zelbdl - a pécsi Konfuciusz Intézet bemutatkozasa

Hallgato6i eldmenetel program! — Bemutatkozik a HELP Iroda

ETK Tehetségek bemutatkozéasa

ETK Jazz Dance Téanccsoport

Sport minden mennyiségben - a PTE PEAC nyujtotta lehetdségek bemutatasa

9:30 Made in B KONCERT - ETK dal - Itt vagyok jol! & E&
https://www.youtube.com/watch?v=ktauTiQYd8k

https://www.youtube.com/user/monster960608




MEGNYITO

Ezekre a programokra nem kell regisztrdlni!

HELYSZIN: PTE ETK ,,A” épiilet aula és nagyelGadé (7621 Pécs, Vorosmarty u. 4.)
10:00 ora

- Ko6szont6 — Prof. dr. Acs Pongrac dékan

- SZAMOLJUNK - TOBBLETPONTOK, MI MENNYIT ER ES A FELVETELI ELJARAS - Bertdné Antal
Marianna tanulmanyi osztalyvezetd

- Ko6szénté - Bartha Yvette HOK elnék

10:25 A nyilt nap tovabbi menetének ismertetése, csoportbontds

10:45 elindulnak a csoportok csoportvezetbk segitségével az interaktiv helyszinekre

INTERAKTIV KISCSOPORTOS SZAKBEMUTATOK

Ezekre a programokra javasolt az ELOREGISZTRACIO!

11:00 6ra INTERAKTIV SZAKBEMUTATOK, melyre itt tudsz elére regisztralni:
https://forms.gle/IvXsXMv7hNM1BtBT8

o Népegészséglgyi

e Rekreacid és életmadd
e Dietetikus

e Gydgytornasz

e Apold

e  Ment6tiszt

e Sziilésznd

INTERAKTIV KISCSOPORTOS FOGLALKOZASOK

Ezekre a programokra javasolt az ELOREGISZTRACIO!

itt tudsz el6re regisztralni: https://forms.gle/JvXsXMvZhNM1BtBT8

e Anatdmia betekint6

o Haladd elsGsegélynyujtas

e Onismereti percek
NE FELEDD! Csak az el6regisztraltaknak biztositott a helye az interaktiv
bemutatdinkra.

Aki ,csak” a rendezvény napjan érkezik, annak a fennmaradd helyek erejéig tudunk részvételi
lehetdséget biztositani!



Mit tegyél, ha mar nem tudtal idépontot foglalni a szamodra érdekes
interaktiv programra?

Az interaktiv programok és egyes el6addsok befogaddképessége a terem kapacitasatdl fligg, amennyiben
nem férnél be a terembe, Ugy kériink, hogy latogass el egy masik, szamodra szimpatikus nem
el6regisztraciohoz kotott elGadasra.

Az alabbi lehetdségek varnak még Rad!

\ ¢

FOLYAMATOS PROGRAMOK

11:00 ératol

Ezekre a programokra nem kell regisztralni!
%k 3k %k k

INSPIRALO ELOADASOK, ha még keresed a hozzad ill6 szakmat, vagy csak Gj ismeretekkel
szeretnél gazdagodni.

11:00 — 11:30 Keczeli Viola dietetikus - ERDEKES ELELMISZER TRUKKOK VAGY MEGMAGYARAZOTT
KAOQSZ?

Kivancsi vagy, hogy az élelmiszeripar milyen trikkoket hasznal a termékek el6allitasdban és
marketingjében? Vagy talan elbizonytalanodsz a kiilonb6z6 élelmiszerekkel kapcsolatos dontéseidben? Ne
aggddi, segitiink eligazodni ebben a latszélagos kdoszban!

12:00 — 12:30 Dr. Novak P4l tanarsegéd — JOVOKEP ES AZ EGESZSEGUGYI PALYA

Az egészségligy az egyik olyan teriilet, amely folyamatosan valtozik és fejlédik, és a jovékép
meghatdrozdsa a palya szereplGi, az egészségligyi intézmények és a tdrsadalom szdmara is
kulcsfontossagu.

13:00 — 13:30 Dr. Radnai Balazs egyetemi docens, dékani megbizott - ,Anatd Mi A fene?!”

Tudni szeretnéd, hogy miért gy(ir(isujj a gy(r(sujj? Vagy, hogy honnan ered a Grace Klinika (eredeti
cimen Gray’s Anatomy) sorozat cime? Miért hasznaltak tlisszentGport régen a holgyek? Miért aranyér
az aranyér?

Szamos mas anatémiai érdekesség mellett ezekre is valaszt kaphatsz az el6adason, ahol az el6adé egy
interaktiv kalandozasra hivja az anatémia érdekes vildgdba az érdeklGdéket. Szdval feltoltott
mobiltelefonnal ajanlott érkezni! Remélhetbleg az el6adas végére kiderl, hogy nem is olyan szdraz és
unalmas tantargy ez az anatomia!

14:00 — 14:30 Dr. Raposa Laszlé Bence egyetemi docens — SPORTTAPLALKOZAS, TUDATOSSAG,
TELJESITMENY

Az ergogén sporttdpldlkozas az étrend, a tdpldlkozds és az étrend-kiegészit6k alkalmazdsanak olyan
terlilete, amelyet a sportoldk teljesitményének optimalizaldsa érdekében haszndlnak a gyakorlatban. A
megfelel6 taplalkozas hozzajarulhat az edzésekhez valé alkalmazkodashoz, a regeneracidhoz és a
teljesitmény javitdasahoz egyarant.

HELYSZINE: PTE ETK ,,A” épiilet nagyel6adé (7621 Pécs, Vorésmarty u. 4.)
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Ezekre a programokra nem kell regisztralni!

MINTAORA - kiprébalhatod, milyen egy egyetemi tancral

11:00 -11:30 Ungar Tamas Laszloné dr. Polyak Eva adjunktus, tanszékvezetd
Oratéma: A tdplalkozds szerepe a rak kialakulasaban

12:00 - 12:30 Dr. Melczer Csaba adjunktus, mb. kutatéintézet vezeté

oratéma: A fizikai aktivitas mérésének mddszertana
Annak ellenére, hogy a rendszeres fizikai aktivitas pozitiv mentalis és fizikai hatasai mindenki

altal jél ismertek, a népesség jelents része az optimalisndl kevesebbet mozog. A hallgatdk az el6adas
sordan megismerik a fizikai aktivitas mérésének objektiv mddszereit.

HELYSZINE: PTE ETK ,,D” épiilet D11-es terem (7621 Pécs, Vorosmarty u. 3.)
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INFORMALODJ A SZAKOS STANDOKNAL - az auléban kialakitott standoknal varnak a

szakokat képvisel6 hallgatok kotetlen beszélgetésre.

HELYSZINE: PTE ETK ,,A” épiilet aula (7621 Pécs, Vordsmarty u. 4.)
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SZULOKONFERENCIA

A SZULOKNEK, KISEROKNEK 1S KESZULUNK PROGRAMMAL!

Ezekre a programokra nem kell regisztralni!

HELYSZIN: PTE ETK ,,D” épiilet D9-es terem (7621 Pécs, Vorosmarty u. 3.)
SZULOKONFERENCIA TERVEZETT PROGRAMIJA
11:00 Kdszénté Prof. dr. Acs Pongrac
egyetemi tanar, dékan
11:05 Miért valasszuk az Dr. Novak Pal
egészséglgyi palyat? tanarsegéd, mb. osztalyvezets
11:20 A felvételi ETK-s sajatossagai | Bertané Antal Marianna
tanulmanyi osztalyvezetd
11:40 Kollégiumi ligyek, Szocidlis Kulcsar Zoltan
tamogatas, d6szténdijak EHOK kabinetfénok
11:55 Hallgatdk tanulasi Herr Judit
tdmogatasa a karon — HELP lemorzsolddasi koordinator
Iroda
12:10 Erasmus+, killgyi Dr. Simon Klara
lehetGségek tanarsegéd
12:25 Egészségtudomanyi Dr. habil. Tigyiné dr. Pusztafalvi Henriette
Szakkollégium egyetemi docens, Egészségtudomanyi
Szakkollégium elndkhelyettese
12:40 Hallgatdi élet, program Bartha Yvette
lehet&ségek HOK elndk
12:55 Egyetemi sport Halmos Zoard
sportstratégiai koordinacidért felel6s megbizott
13:10 PTE PEAC nyujtotta Hoffbauer Mark
lehetGségek PTE PEAC Ugyvezetd igazgatd
13:25 Diakhitel Dr. Fazekas Kornél Sandor
Diakhitel Kbzpont Zrt.
regionalis képvisel6
13:40-13:55 Tudomanyos Didkkori Dr. habil. Hock Marta
Konferencia egyetemi docens, tudomanyos diakkori
koordinator

LATOGATASI és INTEZMENY!I PONT IGAZOLASOK KIADASA

Az IGAZOLASOKAT 13:00 6ratol a program végéig folyamatosan adjuk ki az ,,A” épiilet auldjaban (7621

Pécs, Vérosmarty u. 4. - a megnyité helyszinén).

Még egy kis meglepetéssel is készillink itt Neked! @

A programvdltoztatds jogdt fenntartjuk!




