FIZIOTERAPIA MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: Fizioterapia (Physiotherapy)

2. A mesterképzési szakon szerezhet6 végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szerepld
megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles fizioterapeuta

- a szakképzettség angol nyelv(i megjelolése: Physiotherapist

3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

4. A mesterképzésbe torténd belépésnél el6zményként elfogadott szakok

4.1. Teljes kreditérték beszamitasaval vehet6 figyelembe: az dpolas és betegellatas alapképzési szak
gyogytornasz szakiranya, valamint a felsGoktatasrdl szolé 1993. évi LXXX. torvény szerinti fGiskolai
szint{ gyogytornasz szak.

5. A képzési id6 félévekben: 3 félév

6. A mesterfokozat megszerzéséhez 6sszegylijtendd kreditek szama: 90 kredit - a szak orientacidja:
kiegyensulyozott (40-60 szdzalék) - a diplomamunka készitéséhez rendelt kreditérték: 12 kredit -
intézményen kiviili 6sszefiiggé gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit - a szabadon
valaszthaté tantargyakhoz rendelhetd minimalis kreditérték: 5 kredit

7. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi teriileti
besorolasa: 726

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetencidk A képzés célja fizioterapeuta
szakemberek képzése, akik képesek a fizioterapias tevékenység tudomanyos igény(i mérésére,
értékelésére, a nemzetkozi iranyelvek alapjan hazai iranyelvek és protokollok adaptaldsara,
evidenciakon alapuld tovabbfejlesztésére, a szakmai vezetésre; akik ismerik a hazai egészségligy
mikodését, komplex intézményrendszerét és az egészségtudomany szerepét és fejlesztésének
lehet6ségét a tarsadalom életében. Képesek a legljabb szakteriileti tudomanyos kutatdsok
eredményeinek atlltetésére a klinikai gyakorlatba, valamint a fizioterdpids médszerek és protokollok
fejlesztésére. Képességeiket azon orszagban, intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az
érvényes jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehet6vé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik doktori
képzésben torténd folytatdsara.

8.1. Az elsajatitandé szakmai kompetenciak
8.1.1. A fizioterapeuta

a) tudasa - Ismeri a gyogytorna és fizioterapia szakteriilet atfogd targykorének altaldnos és specifikus
jellemzgit, legfontosabb iranyait és pontos kompetenciait, hatarait, a fizioterapianak a rokon
szakteriletekhez vald kapcsoldédasat, szakmai irdnyelveit. - Ismeri a mozgas magas szint(, részletes



terheléssel kapcsolatos élettani vonatkozasait, biofizikai és biomechanikai torvényszerlségeit. -
Ismeri a biofizika, a biomechanika, a keringés és légzés, valamint az idegélettan aktudlis kutatdsi
terlileteit, eredményeit és vizsgald mddszereit. - Ismeri a relevans klinikumok kutatasi modszereit és
tudomanyos eredményeit. - Ismeri a légzési-keringési és terheléses vizsgalatok laboratériumi
felszereléseit és lehetGségeit, a vizsgalatok nemzetkozileg elfogadott mddjait és mddszereit, valamint
azok biztonsagos elvégzésének szabdlyait. - Ismeri a képalkotd eljarasok miikodésének fizikai
hatterét, illetve a vizsgalatok diagnosztikai, differencidldiagnosztikai jelentéségét, a hagyomanyos és
a funkciondlis képalkotd vizsgalatok nyujtotta lehet6ségeket. - Ismeri a tudomanyos kutatas
madszereit, aktualitdsait a mozgasszervi, neuroldgiai és a légzési-keringési fizioterapia teriiletén. -
Ismeri a klinikai gyakorlatban alkalmazott gydgyszeres kezelés {6 iranyelveit, az alkalmazott
gyogyszerek fizikai aktivitdsra és terhelhetGségre gyakorolt hatdsait. - Ismeri a mozgdsszervi, a
|égzési-keringési és a neuroldgiai rehabilitacid teriiletén alkalmazott gydgyaszati segédeszkozoket. -
Ismeri a legkorszer(ibb operativ beavatkozasokat, azok biomechanikai vonatkozasait és fizioterapids
konzekvencidit. - Ismeri a komplex fizioterdpia kiilonb6z6 lehetGségeit, azok neurofiziolégiai és
mozgastani hatterét. - Ismeri az idegélettani folyamatokat, a mozgdskoordinacid és a propriocepcid
normdlis és kéros megnyilvanuldsat. - Ismeri a fizioterdpia és a kapcsoldodd szakteriletek
informdcidszerzési, ismeretkozlési mddszereit és annak magyar nyelvli és nemzetkézi forrasait. -
Ismeri az egészségligyi igazgatasi intézmények felépitését, az egyes szervek kompetenciajat,
feladatait, az egészségligyi intézmények fenntartdi, finanszirozéi és munkaltatéi oldalanak jogi
szempontl megkozelitési lehetGségeit. - Ismeri a szakmai vezetéshez sziikséges szakjogi
vonatkozasokat és mindségiranyitasi alapelveket, modelleket. - Ismeri a tudomanyos tevékenységhez
szlikséges adatfeldolgozasi, elemzési mddszereket, statisztikai programokat és az adatfeldolgozashoz
haszndlhatd informatikai hatteret. - Ismeri az Gsszefliggések szintjén az egészségtudomanyok
kapcsolddasi pontjait egyéb tudomanyteriiletekkel. - Ismeri az egészség, betegség terminoldgiai
rendszerét, azok esetleges maddosuldsait folyamatosan figyelemmel kiséri. - Ismeri a
neveléstudomany, szakdidaktika hivatasara vonatkozé alkalmazasi terileteit.

b) képességei - Képes a fizioterapias vizsgalati mddszerek birtokdban, az orvosi dokumentécio
ismerete alapjan a funkcionalis vizsgalat 6nallé elvégzésére, fizioterapias diagnodzis felallitasara, a
rovid és hosszu tavu kezelési terv elkészitésére. - Képes a vizsgdlat sordn kapott adatok, eredmények
elemzésére, az Osszefliggések felismerésére és folyamatos dokumentaciojara, a vizsgalati és kezelési
eredmények tudomanyos feldolgozasara és publikdlasara hazai és nemzetkdzi szinten. - Képes a
szakmajdhoz kapcsolddo kutatdsokban részt venni, kutatdsokat tervezni és vezetni. - Képes a hazai és
a nemzetkozi kutatdsok széleskorl ismeretével, szakmai tapasztalatainak felhasznalasaval és
tudomanyos gondolkoddasmoddjaval a terapias eljarasok és protokollok tovabbfejlesztésére a
fizioterdpia terililetén. - Képes a tudomdnyos bizonyitékokon alapuld (evidence based medicine)
fizioterdpids tevékenységre. - Képes az integralt mozgastani ismeretek felhasznalasara és gyakorlati
alkalmazasara. - Képes a fizikai teljesitGképesség meghatarozasara, a terhelhetGséget és
teljesitGképességet korlatozd fizikai, anatdmiai, élettani, korélettani tényez6k felismerésére és
elemzésére. - Képes a fizioterdpia tudomanyos problémainak felismerésére, multidiszciplinaris
megkozelitésére, megolddsara. - Képes Uj fizioterdpiai ismeretek felkutatdsdban és gyakorlati
hasznositasukban tortén6é hatékony részvételre. - Képes a tudomanyos evidencidkra épilé
fizioterdpidas modszerek kivalasztasara és gyakorlati alkalmazasara. - Képes a fizioterapias mddszerek
hatékonysaganak tudomanyos alapon torténd vizsgalatara. - Képes részt venni klinikai vizsgalatok
megszervezésében és lebonyolitdsdban. - Képes az egészségiigyi intézményekben a kozponti



gyogytornaszolgalatok, illetve az 6nallo fizioterapias egységek szakmai vezetésére. - Képes szakmai és
tudomanyos szervezetekben a fizioterdpia képviseletére. - Képes az egészségligyi intézmény és a
vallalkozds mikodtetésével kapcsolatos alapvetd jogszabalyok és mindségiranyitasi alapelvek
alkalmazasara. - Képes fizioterapias tevékenysége soran szerzett vizsgalati eredmények tudomanyos
igényld elemzésére, megfogalmazasara és kozlésére. - Képes a kompetencidjan belili
elektrodiagnosztikai vizsgalatok elvégzésére, elemzésére és annak alapjan az izomstimulacids kezelés
indikdlasara. - Képes elektro-, balneo-, hidroterdpids kezelések részletes tervezésére orvosi javaslat
alapjan. - Képes rendeletben meghatdrozott gydgyaszati segédeszkdzok javaslatara, felirdsara. -
Képes mozgasszervi problémak szlirésére. - Képes el6mozditani az egészségnevelést, az
egészségmeglrzést célzdo nemzeti, regiondlis, helyi, lakokozosségi és nemzetkozi programokat. -
Képes komplex mddon és biztonsaggal tajékozddni az egészségligyi és szocialis teriletek, valamint a
tarsadalombiztositas intézményrendszerében. - Képes felismerni az egyes jogsérté helyzeteket és
megfogalmazni a helyes megolddsokat. - Képes vezet6i szinten kévetni és hasznalni az egészségligyi
intézményt és a fizioterdpias vallalkozast érint6 alapvet6 jogszabalyokat. - Képes felelni az intézmény,
vallalkozas miikodésének torvényességéért, a hatarozatok betartasaért, kozremdikodni feladatkorét
érintéen az intézmény irdnyitasaban, intézkedések elGkészitésében, a végrehajtas hataridGben
torténé megszervezésében. - Képes az ismeretdtadas, betegoktatds bipolaris és interaktiv
gyakorldsara. - Képes az egészségfejleszté kommunikacié magas szintl alkalmazasara. - Képes fejlett
problémaérzékenységgel, team munkaban az egészségfejlesztéssel Osszefliggé eset- és
helyzetelemzésekre. - Képes prevencids oktatd jellegli projektek, egészségneveld, ismeretterjesztd,
fejleszté edukacids programok, szakmai tovabbképzések kidolgozdsara. - Képes szakpedagodgiara és
egészségfejlesztésre fokuszald kutatasok tervezésére, megvaldsitasara.

c) attitlidje - Fejlett pedagdgiai és holisztikus szemléletmdddal, érzékenységgel és készségekkel
rendelkezik a beteg-edukacié teriiletén. - Kongruens, példamutatd és elkotelezett segité szakmai
attitidjével alkalmas az értékteremtd, értékkozvetité tevékenységre. - Magas szinten képviseli az
értelmiségi l1ét konstruktiv kritikai és onkritikai szemléletmddjat, magatartasformait. - Térekszik az
elfogulatlan és el6itélet-mentes véleményformalasra. - Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul a sajat
és masok szakmai tevékenységéhez, eredményeihez. - Permanens tanulasi-onfejlesztési igénnyel és

nyitottsaggal képviseli és gyakorolja az élethosszig tarté tanulast.

d) autondémidja és feleléssége - Ondlléan alkalmas a szakmajdban felmerilé erkodlcsi és jogi
dilemmak végiggondolasara, tovabba argumentaldoan, felelGsséggel alkalmas allasfoglalasra. -
Onalldan, felel6sségteljesen végzi munkajat. - Az egészségiigyi csoport minden tagjaval szoros
egyuttmikodésben eredményes csapatmunka végzésére alkalmas. - Autondm és kreativ mddon vesz
részt a szakmai innovacids kezdeményezésekben, - Magas szint( vitakulturaval rendelkezve képviseli
0nallé véleményét a szakmai férumokon. - Példat mutatva gyakorolja tudatos felelGsségvallalo
magatartasat, és a segit6é hivatasokhoz méltd6 mdédon alkalmazza etikai szenzitivitasat.

9. A mesterképzés jellemzGi

9.1. A szakmai jellemz6k A szakképzettséghez vezet6 tudomanyagak, szakteriletek, amelyekbél a
szak felépil: - alapozd egészségtudomanyok 2-4 kredit; - alkalmazott egészségtudomanyok 15-20
kredit; - egészségligyi menedzsment 2-4 kredit; - elméleti és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit; -
fizioterapia és mozgastudomanyok 30-35 kredit.



9.2. Idegennyelvi kovetelmény A mesterfokozat megszerzéséhez egy él6 idegen nyelvbdl allamilag
elismert kdzépfoku (B2), komplex tipusu nyelvvizsga vagy azzal egyenértékd érettségi bizonyitvany
vagy oklevél sziikséges.

9.3. A szakmai gyakorlat kdvetelményei A szakmai klinikai gyakorlat a képzés harmadik félévében
egészségligyi intézményben mozgdsszervi, légzési, keringési, neuroldgiai vagy egyéb klinikai
terlleten, fellgyelet mellett végzett 6nallé szakmai munkavégzés.



