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7.1.2. A szakiranyokon szerezheté sajatos kompetenciak
7.1.2.5. Szulészné szakiranyon a sztilészné

a) tudasa - Atfogo ismeretekkel rendelkezik a normalis néi életciklusokrol, a néi reproduktiv
szervek élettani és koros mikodésérsl. - Ismeri a szulészeti és nogyogyaszati rutin ellatas
szakmai irdnyelveit és protokolljait, nemzetkdzi standardjait, alapveté paradigmait,
koncepcioit, a jogi szabalyozasokat és az ismeretek bovitésének lehetéségeit. - Széleskori
tudassal rendelkezik a néi egészségrél, annak tényezoir6l, az egészségmegoérzés és
egészsegfejlesztés modszereirdl. - Ismeri a szexualis és reproduktiv egészseg terlleteit, a
csaladtervezes fogalmat, céljat, folyamatat, feladatait, a korszerii fogamzéasgatlas elvét,
mddszereit, technikajat. - Ismeri a terhesség felismerésének modszereit, a varandossag
kornyezeti, foglalkozasi és genetikai kock&zatait, a magzat ndvekedését es fejlodesét, a
kotelezéen eloirt és ajanlott sziirémodszerek indikacioit, Kivitelezését. - Felismeri a
veszélyeztetett és magas kockazatl varandossagot, a specialis gondozasi sziikségleteket. -
Atfogo ismeretekkel rendelkezik az élettani és koros vajudas és sziilés folyamatair6l, ismeri
az Qjszulott Gjraélesztéséhez hasznalt eszkozoket, gydgyszereket, az Gjszulott Ujraélesztés
folyamatat. - Ismeri a gyermekégyas idoszakban zajlo élettani folyamatokat és esetleges
szovédmenyeket, illetve kockazatokat. - Ismeri a n6gyogyaszati korképek diagnosztikajat,
azok vizsgalati modszereit, a kezelés elveit, modjait, eljarasait, a prevencio és a rehabilitacio
lehet6ségeit, valamint az 6regedés anatomiai és fiziologiai jelenségeit, a menopausa hatasait a
mentalis és fizikai egészségre. - Ismeri a né6gydgyaszati onkologiai sziir6vizsgélat rendjét es
mddszereit. - Rendelkezik a szilészeti és négyodgyaszati mitétek, invaziv beavatkozasok
Kivitelezésének és elveinek alapszintti ismereteivel. Ismeri a mitéti érzéstelenités modszereit
és lehetséges szovédményeit, az aszeptikus munkavégzést és a sterilitast. - Atfogo
ismeretekkel rendelkezik a sziilészet-n6gyogyéaszat teriiletén alkalmazott diagnosztikus és
terapids modszerekrol. - Ismeri a prevencio, a gondozas, a szulészeti és négyogyaszati ellatas
soran alkalmazott dokumentumokat, a dokumentacio vezetésének és kezelésének szabalyait. -
Ismeri a szakmai kommunikacié terlleteit, moddszereit, a kliensvezetési technikékat,
fogalmait. - Ismeri a szakteriilet szakmai szokincsét. - Ismeri a szakteriletéhez tartozd
empirikus kutatasok tudomanyelméleti hattereit, szemléletmddjait, fogalomrendszerét, a
kutatas tipusait és ezek fébb mddszereit. - EIméleti ismeretekkel rendelkezik az egészségiigy
gazdasagi, vezetési, szervezési és mindségfejlesztési technikdira vonatkozoan. - Ismeri a
szllészno6i hivatds legfontosabb szakmai iranyelveit és hatarait, a hatarteriletekhez valo
kapcsolddasat, a szakma érdekképviseleti szerveit, valamint az érdekérvényesités mddjait és
lehet6ségeit.

b) képességei - Az élettani és koros mikddéseket egymastdl elkiloniti, és ezt a tudasat
szakmai dontéseiben alkalmazza. - Képes szakterlletén rutin szakmai problémak
azonositasara, analitikus és szintetikus gondolkodasra, a noébeteg, varandds sajatos
szlikségleteinek feltarasara, prioritasok felallitdsara. - TAmogatja az egészseges csaladi élet
megvaldsitasat, a pozitiv és negativ csaladtervezés folyamatat, képes egészségnevel6



feladatok ellatasara, segit6, tandcsadd kommunikacié alkalmazasara. - Képes alacsony
kockazat varandosok 6nallo gondozasara, sziilésre felkészité program szervezésére, a szil6i
szerepre vald felkésziilés tamogatésara, tevékenysége magaban foglalja a komplikéciok korai
felismerését és az ezzel kapcsolatos intézkedések megtételét. - Kepes teljes kori tajékoztatést
nyQjtani a gondozas alatt végzend6 szirévizsgélatokrol és a terhességet befolyasolo
rizikofaktorokrol. - Onalléan képes az anyai és magzati monitorizalasra, a sziilés
elérehaladasanak megfigyelésére, észlelésére, valamint a vajudd tdmogatasara. - Onallban
képes az élettani szulés biztonsagos levezetésére, az episiotomia kivitelezésére és ellatasara,
valamint siirgdés esetben (ha orvos nincs jelen) farfekvéses sziilés levezetésére. - Onalldan
képes a sziloné és az Ujszilott allapotanak megitélésére, az Gjszilott elsédleges és
masodlagos ellatasara, valamint az anya és Ujszulott korai kozvetlen kapcsolatanak
biztositasara. - Képes az ujszulott ujraélesztésre. - Képes a slirgosségi helyzetek felismerésére
és az azonnali intézkedések megkezdésére. - Képes a gyermekagyas megfigyelésére,
gondozaséra, a szoptatds elosegitésére, a hazabocsatassal kapcsolatos feladatok ellatasara
(tanacsadas, koros tunetek felismerése, intézkedés). - Képes a betegapolas apolasi folyamat
szerinti Kivitelezésére. - Képes a megfelel6 szakmai eljardsok és protokollok alkalmazasara. -
Képes n6gyogyaszati onkocitologiai mintavétel 6nallé elvégzésére. - Képes a ndbeteg mitétre
torténo  felkeészitésére, elokészitésére és a mitét utdni apolasi teendék szakszerii
Kivitelezésére. - Képes aszeptikus munkavégzésre. - Képes a diagnosztikai beavatkozasok
elokészitésere, Kivitelezésére, eredményeinek értékelésére és dokumentélasara. - Kepes az
egészségugyi ellatas soran keletkezett adatok értelmezésére és az 6nalld tevékenységéhez
kapcsolédd dokumentumok vezetésére az adatvédelmi szabalyok betartasaval. - Szilészet-
ndgyogyaszati szakteriletén adekvat szakmai kommunikéciot képes folytatni szakért6 és nem
szakértd6 kozegben egyardnt. - Képes alkalmazni kliensvezetési technikakat. - Képes a
szllészet-négydgyaszat terlletét érintd atfogd és specialis 0Osszefliggések, tudomanyos
ismeretek megértésére és alapfoku elemzésére. - Képes kdnyvtari és elektronikus formaban
megjelené szakirodalmi forrdsok 6nall6 feldolgozésara, rendelkezik az analizdlé és
szintetizdl6 gondolkodas képességével. - Képes egészségugyi intézményekben
kdzépvezetoként kdzremikddni (irdnyitas, szervezés, minoségfejlesztés), kepes az ©6nallo
dontéshozatalra.

C) attitiidje - Az emberi élet védelmét kdzéppontba allitva torekszik a konstruktiv szakmai,
segitd magatartadsra. - Szocialis és interkulturalis érzékenység, eloitélet nélkili attitiid
jellemzi, elfogadja és tiszteletben tartja az egyéneket és kulturajukat, szokéasaikat, fuggetlenil
azok statuszatol, szarmazasatol, valladsi meggyéz6désétél. - A magas szinti ellatas
megvalositasa érdekében nyitott az 0j eljarasok, szakmai innovacidk megismerésére, és
torekszik gyakorlati készségének fejlesztésére. - Holisztikus, reflektiv szemlélete
meghatarozza dontéseit. - Elkotelezett a minségi szakmai munkavégzés mellett, feladatait
pontosan, megbizhatéan veégzi. - Az emberi és anyagi erdforrdsokat kéltségtudatosan
hasznalja. - Elkotelezett az egyén egészségmagatartasanak kialakitasaban. - Emberkdzpontu
szemlélete lehet6vé teszi, hogy az adott problémahoz kot6dé adekvat megoldasokat
megtalalja. - Elkotelezett a dokumentacio szabalyszerii vezetesére, és nyitott a dokumentacios
eljarasokban bekovetkez6 valtozdsok nyomon kovetésére és kezelésére. - Fogékony az
egészségtudomany tudomanyosan bizonyitott szakmai alapjainak megismerésére és
alkalmazasara. - Nyitott masok véleményének kritikus figyelembe vételére. - Munkajat az
etikai normék és jogszabalyok betartasaval részben autonom, részben egyuttmiikédé modon
Végzi. - Munkajaval és szereptudatos magatartasaval a sziilésznéi hivatast méltéan képviseli.

d) autonomidja és feleldssége - Felel6sséggel végez egészségfejlesztd, egészségneveld
feladatokat, 6nalléan, vagy team tagjaként. - Onalldan végzi a sziikségleteken alapulé ellatast,



gondozast az élettani terhesseg sordn a jogszabalyoknak megfeleléen, és tevékenységéért
felelésséget vallal. - Felelésseget vallal az egészségligyi ellatd rendszerben, illetve azon kivil
(magénszolgéaltatdé, sziletéshaz, otthonszllés) végzett ©Onallo  tevékenységéért. -
Elkotelezettséget mutat a biztonsdgos és higiénikus kornyezet megteremtésére a
szlilészetinégyogyaszati mitéteknél és specialis kezelési formakban. - Felelésséget érez a
maga altal vezetett szakmai csoport munkajaért, eredményeiért és kudarcaiert. - Felelésseget
vallal az 6nalldan végzett diagnosztikus és terapias vizsgalatok elvégzéséért és értékeléseért. -
Felelosséggel alkalmazza a szakterlletéhez kapcsolodd eszkozOket és modszereket. -
Felelosséget vallal az egészségugyi dokumentacio pontos vezetéséért és tartalmaért. - Képes
team-munka végzésére, kooperdciora, ugyanakkor 6nallo huméan eréforrds és gazdasagi
dontés-elokészité véleménnyel rendelkezik, kozépvezetoként minéségugyi felelésséggel bir. -
Hivatasat minden kortlmények kdzott felelésen, tudomanyos és gyakorlati megalapozottaggal
képviseli.



