PTE Egészségtudomanyi Kar PRE NYILT NAP
PECS

2025. DECEMBER 9. | KEDD

A PRE nyilt nap egy révidebb, de annal hasznosabb betekintés az egyetemi életbe, ahol mar
most felfedezheted, milyen lehet nalunk tanulni. Taldlkozz oktatdinkkal, kérdezz hallgatdinktol,
és készulj fel a januari nagy nyilt napra, ahol még tébb program, interaktiv élmény és szl6i
tajékoztatd is var!

Az esemény elbzetes regisztraciohoz kotott, melyet az aldbbi regisztracios fellileten tudsz
megtenni:

REGISZTRACIOS LINK: https://forms.gle/tMPJjV7cGJ9TuMaa8s

Regisztraciés hataridd: 2025. december 2. (kedd)

PROGRAM
Regisztracio 8:00-9:00
Helyszin: PTE ETK ,,A” éplilet (7621 Pécs, Vorosmarty u. 4.) Aula
A Pre-nyilt nap alkalmaval minden szak csak egy interaktiv helyszinen mutatkozik be.

Az interaktiv szakbemutatékra csak a rendezvény napjan van lehet6ség kiilon regisztralni a
szakos standoknal az ,,A” épiilet Auldjaban 8:00-9:00 6ra kozott.

Interaktiv programok idésavjai, melyekre csak a helyszinen tudsz regisztralni:

e 10:00-10:30 (30 perc)
e 10:50-11:20 (30perc)
e 11:40-12:10 (30 perc)
e 12:30-13:00 (30 perc)

Interaktiv szakbemutaték:
1. apolas és betegellatas BSc apolo,

Szuperképességek az apolasban - sz6 lesz olyan betegellatasi stratégiakrél, amelyek az dapoloi
hivatas soran alakultak ki. Az apoloéi hivatast 3 oldalrél — kérhazi-, tigyeleti ellatas,
otthonapolas — mutatjuk be. Lehetdséged lesz szimulacids eszk6z6kon gyakorolni a vérvételt,
vénabiztositasi apoldi beavatkozasokat is.

2. apolas és betegellatas BSc ment6tiszt,

Egy valds siirgésségi helyzetet modellez6é szimulacidba pillanthattok be, ahol mentétiszt
hallgatok éles helyzetben dolgoznak 0ssze, hogy egy beteg életét megmentsék. A jelenet soran
megismerhetitek:

¢ hogyan zajlik egy mentéhivas fogadasa és helyszini beavatkozas,
¢ milyen dontéseket hoz egy mentétiszt az els6 percekben,

¢ milyen eszkozoket és technologiakat (defibrillator, monitor, légutbiztositasi eszkdzok)
alkalmaznak a beavatkozasok soran.


https://forms.gle/tMPJjV7cGJ9TuMaa8

A programot valds ideji szimulacio és rovid szakmai magyarazat kiséri, ahol a résztvevok
lathatjak a beavatkozasokat és kérdéseket is feltehetnek az oktatdknak és hallgatéknak.
Acél, hogy atérezzétek a mentétiszt hivatas dinamizmusat, felelésségét és csapatmunkajat —
vagyis, hogy egy id6re a surgésségi ellatas részei lehessetek.

3. apolas és betegellatas BSc gyogytornasz,

Téged is érdekel, hogyan segitik a gyégytornaszok a felépiilést egy sériilés utan? Gyere el és
megmutatjuk, hogyan segithet egy gydgytornasz egy traumas sérilésbdél vald felépllésben, és
kiprébalhatsz néhany gyégyaszati segédeszkozt is — mankotol a térdrogzitdig. Ha érdekel az
emberi test, a sport, vagy egyszerlen csak szeretsz embereknek segiteni, ezt az érat neked
talaltak ki!

4. apolas és betegellatas BSc szlilészn6,

A szllésznbk gyakorlati és elmetéli tudasat mutatjuk be, kiemelve a szakma felelosségét és
szépségeit. Sz6 lesz a sziilés folyamatanak kisérésérél, a csaldadok tamogatasarol és arrdl,
hogy milyen sokoldalu készségekre van szlikség a szulészndi hivatashoz.

5. 4polas és betegellatas BSc dietetikus,

Eteldetektiv - nyomozz a tanyérod utan! Vajon mi rejtézik a kedvenc ételeid mogott?
Kiderithetitek, mibol késziilnek az ételek, mennyire egészségesek vagy feldolgozottak, és
milyen tapanyagokat tartalmaznak. A nyomozas végén meglepd felismerések varnak -
megbeszéljik, hogyan lehettek tudatos vasarlok, és milyen szerepe van a dietetikusnak abban,
hogy egészséges dontéseket hozzunk nap mint nap.

6. egészségligyi gondozas és prevencid BSc népegészségligyi ellendr,

Tudd meg, hogyan deritenek fel a szakemberek egy élelmiszerfert6zési jarvanyt egy izgalmas
szimulacid soran, és miért lehet életmenté a helyes kézmosas! Probald ki, hogyan m(ikoédik az
alkohol- és drogprevencio, és ismerd meg, miért kulcsfontossaguak a szlirévizsgalatok az
egészséglink megdbrzésében. Fedezd fel, milyen sokrétli és tarsadalmilag fontos hivatas a
népegészségligyi szakemberek munkaja!

7. rekredacio és életmod BSc,

Erdekel az egészség és a sport? Fontosnak tartod a helyes taplédlkozast és a rendszeres
testmozgast? Ugyelsz a kdrnyezetedben élék egészségére? Akkor a ,,reki” szakon a helyed!

Az egészségfejleszté feladata az emberek egészségének megbrzése, felvilagosité és
egészségmegbrz6 programok szervezése az iskolas, évodas korosztaly szamara, valamint a mar
betegséggel egyltt élék életminbéségének javitasa. Rekreaciés szakemberként tervezheted,
szervezheted és le is bonyolithatod a szabadidds sport programokat. Nem irdasztalhoz kotott
munka! Okleveled szabadid6s programok szervezésére, egészségfejlesztési projektekre,
hatranyos helyzetl tarsadalmi csoportok egészségfejlesztési feladatainak ellatasara, rekreacios
kozpontokban, fitneszcentrumokban szervez6i feladatok ellatasara jogosit. Egy interaktiv
mozgasos foglalkozas var.

8. sporttudomany BSc sportegészség és teljesitményfejleszté & sportszervezetfejlesztod
Uj szak 2026-t6l!

Légy részese egy porgds, 30 perces, interaktiv bemutatdnak, ahol testkdzelbélismerheted meg a
Sporttudomany BSc két specializacidjat! A sportegészség és teljesitményfejlesztés blokkjaban



beléphetsz a sporttudomanyi laborunk vilagaba: kiprébalhatod az InBody testosszetétel-
mérést, és megnézheted, hogyan segiti a pontos adat a személyre szabott edzést és regeneraciot.
A Vienna-teszttel a figyelmedet, reakcididddet és terhelhetéségedet térképezziik fel — ugy,
ahogy a profiknal is teszik. Ha érdekel, hogyan lehet tudomanyosan jobb teljesitményt elérni, itt
elsé kézbdl tapasztalhatod meg. A sportszervezetfejleszté specializacié résznél pedig
belebujhatsz egy sportvezeté boérébe: egy rovid, jatékos vezetdi stilus kérddivvel feltérképezed,
hogyan dontesz, motivalsz és kommunikalsz csapathelyzetekben. Megtudhatod, melyik stilus all
hozzad kozel, és hogyan lehet ezt er6sséggé formalni egy sportklub mindennapjaiban — palyan és
irodaban egyarant. Ha kivancsi vagy, milyen, amikor a sport iranti szenvedély talalkozik a
tudomannyal és a vezet6i gondolkodassal, gyere el —ez aféléra kdnnyen lehet az els6 lépés a sajat
sportkarriered felé.
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8:00-9:00 OFF programok a megnyité kezdetéig.

Helyszin: PTE ETK ,,A” épiilet (7621 Pécs, Vorésmarty u. 4.) Nagyeléado
OFF programok, hogy megismerd milyen sokszinlek vagyunk!

8:00-8:10 Konfuciusz Intézet bemutatkozasa

8:10-8:20 Panndnia 6sztondijprogram, avagy lass vilagot és tanulj egyetemen
8:20-8:30 Help Iroda bemutatkozéasa

8:30-8:40 ETK Tehetségek

8:40-8:50 ETK Jazz Dance Tancegyuttes bemutatkozasa

8:50-9:00 PTE PEAC bemutatkozasa — sport minden mennyiségben
L
9:00 MEGNYITO & FELVETELI 2026 informaciok

Helyszin: PTE ETK ,,A” épiilet (7621 Pécs, Vorésmarty u. 4.) Nagyeléado
9:00-9:05 Prof. dr. Acs Pongrac dékani készontd

9:05-09:10 Fejér Marton HOK elndk bemutatkozasa, kdszéntd

9:10-9:30 Felvételi informaciok 2026 — Bertané Antal Marianna tanulmanyi osztalyvezet6

9:30-13:00 Interaktiv programok csoportbontasai & El6adasok

9:30-t4l csoportbontasok az interaktiv programokra (10:00-10:30 id6sav)
10:00-10:30 Dr. Novak Pal Jovbkép az egyetemen — a sikeres karrier titka
10:30-t6l csoportbontasok az interaktiv programokra (10:50-11:20 id6sav)
10:50-11:20 Dr. habil. Polyak Eva A dietetikus pélya érdekes kihivésai

11:20-t6l csoportbontasok az interaktiv programokra (11:40-12:10 id6ésav)



11:40-12:10 Prof. dr. Acs Pongrac és Dr. habil. Paar David, valamint Dr. habil. Gyéri Ferenc Uj
alapképzés a Karon - Sporttudomany BSc

12:10-t6l csoportbontasok az interaktiv programokra (12:30-13:00 id6sav)

12:30-13:00 Kulcsar Zoltan Kollégiumi ligyek, szocialis tamogatas, 6szténdijak
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8:00-14:00 SZAKOS Standok
Helyszin: PTE ETK ,,A” éplilet (7621 Pécs, Vorosmarty u. 4.) Aula

Gyiijts infot els6 kézbol az ETK Hallgatoi Nagykoveteitol a szakos standoknal és regisztralj
be az interaktiv szakbemutatdékra.

apolas és betegellatas BSc - dpold

apolds és betegellatas BSc - dietetikus

apolas és betegellatas BSc — gydgytornasz & ergoterapeuta

apolds és betegellatas BSc - mentbtiszt

apolas és betegellatas BSc - szlilésznd

egészségligyi gondozas és prevencio BSc - népegészségligyi ellenér & védénd
egészséglgyi szervezd BSc — egészségbiztositas & egészségturizmus szervezd
orvosi diagnosztikai analitikus BSc — orvosi diagnosztikai laboratériumi analitika&
radografia

rekreaci6 és életmdd BSc

10. UJ! sporttudomany BSc - sportegészség és teljesitményfejleszté &
sportszervezetfejleszté
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11:00-14:00 KARRIER & palyavalasztasi tanacsadas
Személyes tanacsadas csak Te és a szakérténk kozott!
Kapunyitasi panik — avagy mindent is akarok, de hogyan dontsek jol?

Bizonytalan vagy még, hogy melyik szakot valaszd, kétség van benned, hogy jél dontesz-e?
Segitlink a palyavalasztasban, kérdezd szakérténket a témaban!

Regisztralni a rendezvény napjan lehet kiilon a Karrier standnal az ,,A” épulet (7621 Pécs,
Vorosmarty u. 4.) Auldjaban.

T
13:15-14:00 KEREKASZTAL BESZELGETES jelenlegi hallgatéinkkal és végzett alumniainkkal
Helyszin: PTE ETK ,,A” éplilet (7621 Pécs, Vorosmarty u. 4.) Nagyeléadé
Gondolatébreszt6 inspiracié Neked a Jovédért!

Azokra a kérdésekre keressiik a valaszokat, hogy

o Kimiértdontott a PTE ETK mellett?
e Hogy érzi/érezte magat a Karon?
e Mijelenti/jelentette a legnagyobb nehézséget és hogyan kizd/klizdott meg vele?



e Miadja/adta szamara a legtobbet az egyetemi évek alatt?

e Mit csindlna masképp most? Mit lizenne 16 éves 6nmaganak?

e Honnan veszed/vetted észre magadon, hogy j6 Uton jarsz?

e Milyen tervei vannak, ha végez, illetve aki végzett hol tart most a karrierjében?

A kérdezés lehetbségét szamodra is megadjuk!
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13:00-15:00 - IGAZOLASOK KIADASA (iskolalatogatasi és tobbletpont igazolas)

Helyszin: PTE ETK ,,A” éplilet (7621 Pécs, Vorosmarty u. 4.) Aula

Varunk szeretettel a PRE nyilt napon, ahol szeretnénk segiteni Neked a dontésedben, célunk,
hogy megismerj minket és bizalmat szavazz nekunk!

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!



