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1) A praxisközösség szerveződése. A praxisközösségek által nyújtott népegészségügyi 

szolgáltatások. Jó gyakorlatok bemutatása. 

 

2) Az egyes társadalmi csoportok egészségi állapotában kimutatott egyenlőtlenségek 

bemutatása, az egészségi állapotban mutatkozó egyenlőtlenségek csökkentésére 

irányuló törekvések. 

 

3) A lelki egészség védelme és fejlesztése a várandósság időszakában és a 0– 6 éves korú 

gyermeket nevelő családok esetében. Jó gyakorlatok bemutatása. 

 

4) Fogyatékos gyermek a családban. A korai diagnózis. A védőnői jelzőrendszer 

szerepe. .A korai fejlesztést végző szakember és a család kapcsolata, a szülő, mint 

partner.  A korai fejlesztés folyamatát segítő és akadályozó családi tényezők. 

 

5) Iskoláskorúak egészségi állapota és egészségmagatartása. Jelentős nemzetközi és hazai 

egészség, egészségműveltség felmérések. 

 

6) Kardiometabolikus rizikóállapotok szűrése, és megelőzése. Jó gyakorlatok 

bemutatása. 

 

7) Az egészséges táplálkozást és a fizikai aktivitás fokozását segítő programok és 

szolgáltatások az alapellátásban. Jó gyakorlatok bemutatása. 

 

8) A dohányzásra való rászokás megelőzését és a dohányzásról való leszokás támogatását 

célzó programok az alapellátásban. Jó gyakorlatok bemutatása. 

 

9) Közösségi alapú egészségfejlesztő munka. A közösségi színterek szerepe, lehetősége 

az egészségfejlesztésben – jó gyakorlatok bemutatása. 

 

10) A népegészségügyi szűrővizsgálatokkal kapcsolatos hatékony egészségnevelés és 

egészségkommunikáció. Lakossági részvétel: a szűrés társadalmi elfogadottsága. Jó 

gyakorlatok bemutatása. 
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